
Competities 2027/2028 Dames-Heren
Definitief format |  Belgium Rugby  |  



Intro
Om ons werk te starten, hebben we eerst de 
cijfers van de wedstrijden in de verschillende 
categorieën en divisies geanalyseerd. We 
hebben daarbij gekeken naar het aantal 
geplande wedstrijden, het aantal 
forfaitwedstrijden en het aantal wedstrijden 
zonder ontwikkeling (verschil van meer dan 
30 punten)

Vervolgens hebben we een vragenlijst 
verstuurd om de behoeften en wensen van 
de spelers op het vlak van competitie in kaart 
te brengen

*alle gegevens zijn toegevoegd bij de 
betrokken categorieën



Verdeling van de divisies

Voor de lagere divisies (rode pijler) is het 
doel spelers aan te trekken en hen in het 
rugby te houden

Voor de middendivisies (blauwe pijler) is het 
doel spelers te behouden en tegelijk hun 
ontwikkeling te bevorderen.

Voor de hogere divisies (paarse pijler) is het 
doel te mikken op prestatie 



Onze aanpak

De competitiehervorming is uitgewerkt in 
samenwerking met onze rugbygemeenschap. 
Om ervoor te zorgen dat verschillende 
standpunten in rekening werden gebracht, 
hebben we een werkgroep opgericht met 
vertegenwoordigers van de clubs en de 
divisies uit het hele land.

We zijn begonnen met spelers, coaches, 
bestuursleden en andere betrokkenen te 
vragen wat volgens hen een geslaagde 
competitie is. Op basis van hun feedback 
hebben we verschillende competitieformats 
uitgewerkt en die via een tweede enquête 
met alle clubs gedeeld.

Tot slot hebben we twee 
onlinevergaderingen georganiseerd om de 
voorstellen te bespreken, vragen te 
beantwoorden en de laatste feedback te 
verzamelen. Het model in dit document is 
het resultaat van dit gezamenlijke proces.

Leden van de werkgroep:
- Bernard Steuve
- Christian Cornet
- Didier Vanderhaegen
- Ruben Gooskens

Fysieke vergadering van de werkgroep:
- 1 fysieke vergadering (17 februari 2026)

Onlinevergaderingen van de werkgroep:
- 18 december 2026
- 13 januari 2026
- 03 februari 2026
- 05 maart 2026
- 2 april 2026
- 23 april 2026
- 4 mei 2026
- 9 en 11 juni 2026
- 23 juni 2026

Verstuurde vragenlijsten:
- Voor elke pijler waren er 3 vragenlijsten (coach, speler, 

bestuur). In totaal zijn dat 9 vragenlijsten

Overleg met de clubs:
- 17 en 18 juni
- 1 en 2 juli



BENECUP Opgelet!!

• Voor alle categorieën die 
deelnemen aan een competitie 
met Nederland. Het precieze 
format van deze competities moet 
nog met Nederland worden 
bevestigd; bij wijzigingen worden 
de clubs geraadpleegd.



Dames



De doelstellingen
De doelstellingen van de werkgroep voor deze 
categorie waren: 

- Het aantal wedstrijden zonder ontwikkeling 
beperken

- Het aantal ploegen per divisie aanpassen

- Een systeem van play-offs/play-downs 
aanbieden waarmee ploegen zich kunnen 
meten 

Werkcriteria op basis van de enquête: 

- Start in september en einde eind mei

- Niet spelen tijdens de vakanties. Spelen 
tijdens de universitaire examens is mogelijk, 
behalve in D1

- Tussen 15 en 18 wedstrijden spelen in 
blokken van 2-3 wedstrijden

Op de volgende pagina's vindt u de cijfers over 
het competitieve evenwicht in de huidige 
structuur



Enkele cijfers

Seizoen 2024-2025

• Tijdens de eerste fase van het kampioenschap telden we tussen 1 en 14% 
forfaitwedstrijden in alle divisies, behalve in Challenge (33%), en tussen 43 
en 63% wedstrijden zonder ontwikkeling, behalve in D2 en Q3B (20% en 
14%).

• Tijdens de tweede fase stelden we tussen 15 en 27% forfaitwedstrijden 
vast, behalve in D2 Gold met 5%. Het aantal wedstrijden zonder 
ontwikkeling lag tussen 20 en 37%, behalve in Challenge, waar dat 60 en 
47% bedroeg

Seizoen 2025-2026

• Tijdens de eerste fase van het kampioenschap telden we tussen 0 en 9% 
forfaitwedstrijden in alle divisies (behalve Challenge B (40%)) en tussen 35 
en 69% wedstrijden zonder ontwikkeling, behalve in Q3A (18%).

• Tijdens de tweede fase stelden we tussen 0 en 9% forfaitwedstrijden vast, 
behalve in Challenge Gold (47%). Het aantal wedstrijden zonder 
ontwikkeling lag tussen 32 en 38%, behalve in D3 Gold, waar dat 18% 
bedroeg



Format 2027/2028
Fase 1

- 8 ploegen per divisie

- Heen- en terugronde

- De top 4 van D1 speelt halve finales en 
een finale



Format 2027/2028
Fase 2

We maken twee poules.

Elke ploeg speelt tegen alle ploegen van de 
eigen poule. De eerste van elke poule 
promoveert naar de hogere divisie, de laatste 
van elke poule blijft in de lagere divisie.

De 2de van elke poule speelt thuis tegen de 3de 
van de andere poule.

De winnaar van de wedstrijd tussen de 2de en 
de 3de promoveert, de verliezer blijft in de 
lagere divisie.



Play-offs 2026 – 2027
Dames



Play-offs D1 – D2 Dames

Divisie 1 Divisie 2

*Het format dat door het competitiebeheer wordt meegedeeld
is in elk geval doorslaggevend

D1 Result

1er ½ finale
2ème ½ finale
3ème Play-off
4ème Play-off
5ème Play-off
6ème Play-off
7ème Barrage tegen de 

verliezer van D2 gold
8ème Dalen naar D2

D2 Gold Result

1er Finale Gold
2ème Finale Gold
3ème
4ème
5ème
6ème

D2 Silver Result

1er

2ème Barrage tegen eerste D3
3ème Dalen naar D3
4ème Dalen naar D3
5ème Dalen naar D3
6ème Dalen naar D3



Play-offs D3 – D4 Dames

Divisie 3 Divisie 4

*Het format dat door het competitiebeheer wordt meegedeeld
is in elk geval doorslaggevend

D3 Result

1er Barrage tegen tweede D2 silver
2ème
3ème
4ème Barrage tegen eerste D4
5ème Dalen naar D4
6ème Dalen naar D4
7ème Dalen naar D4
8ème Dalen naar D4

D4 Result

1er Barrage tegen de 4de van 
D3

2ème
3ème
4ème

5ème

6ème

7ème

8ème



Heren



De doelstellingen
De doelstellingen van de werkgroep voor deze categorie 
waren: 

- Het aantal wedstrijden zonder ontwikkeling beperken

- Een competitie op hoog niveau invoeren voor D1

- Een systeem van play-offs/play-downs aanbieden 
waarmee ploegen zich kunnen meten 

Werkcriteria op basis van de enquête: 

- Start in september en einde eind mei

- Niet spelen tijdens de vakanties, behalve D1. Vermijden 
te spelen tijdens de universitaire examens

- Tussen 15 en 20 wedstrijden spelen in blokken van 2-3 
wedstrijden

- De verplichting van een tweede ploeg is een drempel 
voor het lage niveau, maar belangrijk voor het midden- 
en hoge niveau

Op de volgende pagina's vindt u de cijfers over het 
competitieve evenwicht in de huidige structuur



Enkele cijfers Seizoen 2024-2025

• Bij de eerste ploegen stelden we tussen 1 en 4% forfaitwedstrijden 
vast en tussen 9 en 27% wedstrijden zonder ontwikkeling

• Bij de reserveploegen telden we 0% forfaitwedstrijden, behalve in 
D3R met 32%. Het aantal wedstrijden zonder ontwikkeling lag tussen 
31 en 51%

Seizoen 2025-2026

• Bij de eerste ploegen stelden we tussen 0 en 3% forfaitwedstrijden 
vast en tussen 22 en 35% wedstrijden zonder ontwikkeling

• Bij de reserveploegen telden we 0% forfaitwedstrijden in D1R, 3% in 
D2R en 31% in D3R. Het aantal wedstrijden zonder ontwikkeling lag 
tussen 31 en 43%



Format 2027/2028
Fase 1
- Kampioenschap met 8 ploegen per 

divisie. Een reserveploeg is verplicht voor 
divisie 1, 2 en 3.



Format 2027/2028
Fase 2
- De Benecup vindt tijdens het seizoen plaats 

over 4 speeldagen. (Het format wordt nog 
besproken met Nederland. De D1-clubs 
worden gecontacteerd voor een laatste 
feedback) 

- Tijdens dezelfde weekends als de Benecup 
wordt een Beker van België georganiseerd 
tussen de ploegen die niet aan de Benecup 
deelnemen (D2, D3, D4) (deelname via 
inschrijving). D1R zou aan de Benecup 
deelnemen door te spelen vóór de eerste 
ploeg (in afwachting van bevestiging door 
Nederland). Als D1R niet deelneemt, is 
deelname aan de Beker van België verplicht, 
met een instap in een tweede fase



Play-off – play-down 
2027-2028

Op het einde van het seizoen nemen de twee 
laatste ploegen van elke divisie het op tegen 
de twee eerste van de lagere divisie (3 
wedstrijden); de twee beste gaan naar de 
hogere divisie en de twee laatste zakken naar 
de lagere divisie.

Playdown/Play-off
1 7de hogere divisie
2 8ste hogere divisie
3 1ste lagere divisie
4 2de hoogste divisie

Promotion/relegation
1 Hogere divisie
2 Hogere divisie
3 Laagste divisie
4 Laagste divisie

3 games



Play-offs 2026 – 2027
Heren



Play-offs D1 – D2 Heren

Divisie 1 Divisie 2

*Het format dat door het competitiebeheer wordt meegedeeld
is in elk geval doorslaggevend

D2 Result

1er Barrage tegen 8ste D1
2ème
3ème
4ème
5ème
6ème Barrage tegen eerste D3
7ème Dalen naar D3
8ème Dalen naar D3

9ème Dalen naar D3

10ème Dalen naar D3

D1 Result

1er ½ finale
2ème ½ finale
3ème Play-off
4ème Play-off
5ème Play-off
6ème Play-off
7ème
8ème Barrage tegen 1ste D2

9ème Dalen naar D2

10ème Dalen naar D2



Play-offs D3 Heren

Divisie 3

*Het format dat door het competitiebeheer wordt meegedeeld
is in elk geval doorslaggevend

D3 Result

1er Barrage tegen 6de D2
2ème
3ème
4ème
5ème Dalen naar D4
6ème Dalen naar D4

7ème Dalen naar D4

8ème Dalen naar D4

9ème Dalen naar D4



Regionale divisies

*Het format dat door het competitiebeheer wordt meegedeeld
is in elk geval doorslaggevend

Play offs

M1 LBFR 2 RV 3

M2 LBFR 3 RV 2

LBFR 1 en RV1 promoveren rechtstreeks naar D4

Play offs

M3 winnaar M1 winnaar M2

De winnaar van M3 stijgt na D4


	Dia 1: Competities 2027/2028 Dames-Heren
	Dia 2: Intro
	Dia 3:   Verdeling van de divisies 
	Dia 4: Onze aanpak 
	Dia 5: BENECUP
	Dia 6: Dames
	Dia 7: De doelstellingen
	Dia 8: Enkele cijfers
	Dia 9: Format 2027/2028 Fase 1
	Dia 10: Format 2027/2028 Fase 2
	Dia 11: Play-offs 2026 – 2027 Dames
	Dia 12: Play-offs D1 – D2 Dames
	Dia 13: Play-offs D3 – D4 Dames
	Dia 14: Heren
	Dia 15: De doelstellingen 
	Dia 16: Enkele cijfers 
	Dia 17: Format 2027/2028 Fase 1
	Dia 18: Format 2027/2028 Fase 2
	Dia 19: Play-off – play-down 2027-2028
	Dia 20: Play-offs 2026 – 2027 Heren
	Dia 21: Play-offs D1 – D2 Heren
	Dia 22: Play-offs D3 Heren
	Dia 23: Regionale divisies

